Базисный учебный план: варианты
Введение
В соответствии с конкурсом, объявленным Министерством образования и науки Российской Федерации «Разработка компонентов стандарта общего образования второго поколения»,    определена структура компонентов государственных стандартов общего образования. Выделен тот пакет документов» которые наиболее важны для представления качественных нормативов. Весь пакет нормативных и рекомендательных документов -собственно стандарты и примыкающие к ним дополнительные нормативы, обеспечивающие исполнение стандартов - разрабатывается комплексно и представляет единое целое.

Одним из документов, обеспечивающих реализацию в образовательном процессе государственных образовательных стандартов общего образования, является Федеральный Базисный учебный план.

Федеральный   Базисный   учебный   план   призван   фиксировать рекомендуемый состав учебных предметов и распределение учебного времени между ними.

В структуре Федерального Базисного учебного плана должны быть в явном виде выделены:

а) инвариантная часть, обеспечивающая приобщение обучающихся к общекультурным  и  национально-значимым  ценностям,  формирование личностных качеств, соответствующих общественным идеалам;

б) вариативная   часть, обеспечивающая индивидуальный характер развития обучающихся, личные интересы и склонности, интересы субъекта Российской Федерации в реализации содержания общего образования.

Федеральный Базисный учебный план должен включать три части, ориентированных на ступени общего образования: начального, основного общего и среднего (полного) общего образования.

Предлагаемые варианты Базисного учебного плана соответствуют действующему законодательству Российской Федерации в области образования, реализуют основные принципы Концепции образовательных стандартов общего образования (2005-2010 г.г.) - переход к разработке важнейших компонентов, обеспечивающих нормативное сопровождение и механизмы реализации стандартов общего образования второго поколения.

В настоящее время общеобразовательные учреждения Российской Федерации работают по двум Базисным учебным планам, которые явились основой разработки настоящих вариантов БУПа:

Базисный учебный план общеобразовательный учреждений Российской Федерации (приказ Минобразования России от 09.02.98 г. № 322).
Федеральный Базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федераг^ии, реализующих программы общего образования (приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312).
Базисный учебный план 1998 года состоит из двух частей: инвариантной и вариативной. Инвариантная часть Базисного учебного плана полностью реализует  федеральный  компонент  государственного  образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства Российской   Федерации   и   гарантирует   овладение   выпускниками общеобразовательных учреждений необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающих возможности продолжения образования.

Вариативная часть Базисного учебного плана обеспечивает реализацию регионального и школьного компонентов. Часы вариативной части используются на изучение предметов, обозначенных в образовательных областях Базисного учебного плана (в том числе для углубленного изучения), на изучение курсов по выбору, факультативов, проведение индивидуальных и групповых занятий.

Федеральный Базисный учебный план 2004 года устанавливает соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательного учреждения.

В федеральном компоненте Федерального Базисного учебного плана определено количество учебных часов на изучение учебных предметов федерального компонента государственного стандарта общего образования.

Соотношение распределения регионального компонента и компонента образовательного учреждения по ступеням общего образования и учебным годам устанавливается субъектом Российской Федерации с учетом того, что на компонент образовательного учреждения отводится менее 10 процентов. Часы регионального компонента и компонента образовательного учреждения могут использоваться для углубленного изучения учебных предметов федерального компонента базисного учебного плана, для введения новых учебных предметов, факультативов, дополнительных образовательных модулей, спецкурсов и практикумов, проведения индивидуальных и групповых занятий, для организации обучения по индивидуальным образовательным программам и самостоятельной работы обучающихся в лабораториях, библиотеках, музеях.

В  IX  классе  часы регионального компонента и  компонента образовательного учреждения рекомендуется отводить на организацию предпрофильной подготовки обучающихся.

Принципы построения Федерального Базисного учебного плана для X-XI классов основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования.

Федеральный Базисный учебный план 2004 года осуществляет переход к профильному обучению, что позволяет:

· создать  условия  для дифференциации  содержания  обучения старшеклассников,   построения   индивидуальных   образовательных программ;

· обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов;

· установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям обучающихся, расширить возможности их социализации;

· обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием.

Выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных предметов и учитывая нормативы учебного времени, установленные действующими санитарно-эпидемиологическими   правилами   и   нормативами,   каждое образовательное учреждение, а при определенных условиях и каждый обучающийся, вправе формировать собственный учебный план.

Такой подход оставляет образовательному учреждению широкие возможности организации одного или нескольких профилей, а обучающимся — выбор профильных и элективных учебных предметов, которые в совокупности и составят его индивидуальную образовательную траекторию.

1. Базисный учебный план общеобразовательных учебных заведений Российской Федерации
Пояснительная записка
Предлагаемый Базисный учебный план общеобразовательных учреждений Российской Федерации является важнейшим нормативным документом по введению  общеобразовательных  стандартов в действие,   определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 'освоение содержания образования по классам, учебным предметам, опираясь на опыт, практику и традиции отечественной и мировой школы.

Базисный учебный план    обеспечивает возможность достижения Требований стандарта при сохранении вариативности образования.

Базисный учебный план выступает одновременно и в качестве внешнего ограничителя, задающего общие рамки возможных решений при разработке содержания образования и требований к его усвоению, при определении требований к организации образовательного процесса, при расчете бюджетного финансирования, и в качестве одного из основных механизмов его реализации.

Базисный   учебный  план  представлен  несколькими   моделями, отражающими последовательность перехода от действующих нормативов к проектируемым, разработан с расчетом на 12-летнюю школу с учетом обязательного среднего образования, с началом обучения в 6,5 лет и одногодичной подготовкой детей в школе.

1.1. Предшкольное обучение
Предшкольное обучение является подготовкой детей к обучению в школе, но не годом школьного обучения.

Задача родителей, воспитателей и учителей, осуществляющих подготовку дошкольников к обучению, осуществлять все меры по всестороннему физическому, психическому и умственному развитию детей.

Задачи работы с детьми:

I. Охранять и укреплять здоровье детей, формировать у них привычку к здоровому образу жизни.
а) содействовать полноценному физическому развитию детей;

б) формировать привычку к здоровому образу жизни;

в) приобщать детей к миру физической культуры.

II. Способствовать своевременному и полноценному психическому развитию детей.
1.. Деятельность:

а)   создавать   условия   для   формирования   произвольности   и опосредованности основных психических процессов: памяти, внимания, мышления, восприятия;

б) начать формирование способности к адекватной оценке результатов собственной деятельности;

в) закладывать основу психологической устойчивости  к неуспеху и вырабатывать установку на конструктивное преодоление его;

г) формировать мотивацию учения и предпосылки готовности к обучению в школе: развивать способность принимать учебную задачу, поставленную взрослым, учить детей предварительно планировать собственную деятельность и осуществлять ее пошаговый и итоговый контроль, совершенствовать произвольный контроль речевого и двигательного поведения, совершенствовать коммуникативные навыки, осуществлять специальную подготовку к школе;

д) формировать предпосылки трудовой деятельности. 
2. Способствовать становлению сознания:

а) развивать речь детей, проводить подготовку к обучению грамоте;

б) способствовать познавательному развитию детей;

в) способствовать своевременному интеллектуальному развитию ребенка. 
3. Закладывать основы будущей личности:

а) развивать уверенность в себе и своих возможностях; развивать активность, инициативность, самостоятельность;

б) формировать доверие ребенка к взрослому как к партнеру по внеситуативно-личностному общению;

в) формировать предпосылки морального развития ребенка;

г) продолжать формировать групповые нормы и положительные взаимоотношения;

д) продолжать работу по формированию гуманистической направленности поведения у детей;

е) укреплять познавательное отношение к миру: формировать бережное и созидательное отношение к миру через развитие основ экологической культуры;

закладывать основы уважительного, заинтересованного отношения к другим культурам; укреплять детей в позиции созидателя и творца;

ж) продолжать развивать эмоциональную отзывчивость к эстетической стороне окружающей действительности.

III. Обеспечить каждому ребенку  возможность радостно и содержательно прожить период дошкольного детства.
1.2. Варианты БУПов в зависимости от продолжительности обучения по ступеням
	Ступень обучения 

Вариант БУПа
	I
(начальное общее образование)
	II

(основное общее образование)
	III

(среднее (полное) общее образование)

	1.

2.

3.
	1-4 КЛ.

1-4кл.

1-6 кл.
	5-9 кл.

5-10 кл.

7-10 кл.
	10-12кл.

11-12кл.

11-12кл.


Базисные учебные планы состоят из двух разделов: федеральный и региональный компоненты, а также в них отведены часы на внеклассную учебно-познавательную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. Эти часы не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки, но являются обязательными для финансирования.

1.2.1. Вариант № 1 Базисного учебного плана.
Первая ступень общего образования (1-4 кл.)
Учебный план для первого звена школы является частью базисного учебного плана для 12-летней общеобразовательной школы РФ и ориентирован на общеобразовательные учреждения, в которых, обучение идет на русском языке. БУП выполняет функции нормативного документа федерального значения и обеспечивает:

1) реализацию права каждого гражданина РФ, достигшего шести с половиной лет, начать образование в школе,

2)  возможность  достижения  Требований  стандарта  начального образования;

3) вариативность образования на его первой ступени.

БУП отражает следующие необходимые условия современного начального образования:

- срок обучения в начальном звене (не менее 4 лет);

- состав учебных предметов, обязательных для изучения;

- распределение учебного времени по учебным предметам;

- максимально допустимую недельную нагрузку учащихся. Базисный учебный план представлен двумя компонентами: федеральным и региональным.

Федеральный  компонент  Базисного  учебного   плана  отражает инвариантное содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: приобщение школьников к общекультурным и национальным ценностям; готовность к продолжению образования в основной школе; личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Вариативная часть БУП представлена региональным компонентом и дает возможность учесть особенности, образовательные потребности и интересы данного субъекта Российской Федерации. Этот компонент составляет не менее 8 % отводимого БУП учебного времени. Существенной частью регионального компонента является компонент образовательного учреждения (школьный компонент). Часы на школьный компонент определяют региональные органы управления образования. Региональный компонент может быть использован для увеличения часов на изучение отдельных предметов Федерального компонента БУП, на введение в учебный план курсов, в изучении которых заинтересован субъект РФ, а также конкретное образовательное учреждение. Использование регионального компонента осуществляется в рамках шестидневной учебной недели. В первом классе в соответствии с нормами СанПиНа, определяющими максимально допустимую нагрузку учащихся, региональный компонент отсутствует.

Вариант БУП может быть использован образовательным учреждением, осуществляющим обучение на русском языке.

Первый вариант БУП имеет следующие особенности. Образование осуществляется в структуре четырехлетнего срока (1-4) обучения при длительности уроков 35 минут (1 класс), 45 минут (2-4 классы). Обучение может быть организовано в рамках пятидневной и шестидневной учебной недели. В соответствии с нормами СанПиНа обучение в первом классе проходит только в рамках пятидневной недели.

Набор учебных предметов, предлагаемых в первом классе, отражает специфику целей и содержания первого года обучения. Так, в первом классе осуществляется обучение детей чтению и письму, а изучение систематических курсов русского языка и литературного чтения начинается со второго класса. Предусматривается изучение интегрированных предметов: «Грамота» (первый класс), который объединяет обучение чтению и письму. Обучение ведется по учебнику «Букварь». Изучение курса «Грамота» обеспечивает плавную адаптацию детей к школе, независимо от уровня их готовности к обучению.

Предмет «Окружающий мир» интегрирует естественнонаучные и обществоведческие знания, а в 1-2 классах включает и трудовую деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд). Предмет «Искусство» объединяет   музыкальную,   изобразительную   деятельность   детей   и художественный труд.

Предмет «Физическая культура» не включается в аудиторные занятия, но учитывается как обязательный при определении предельно допустимой недельной нагрузки школьника.

Изучение иностранного языка осуществляется со второго класса (два часа в неделю), предмет «Информатика» изучается в третьем-четвертом классах по 1 часу в неделю. 

В БУП выделена специальная графа - нормы времени, отводимые для домашних заданий, что обеспечивает предпосылки уменьшения учебной нагрузки   младших   школьников  и  является   одним   из   условий здоровьесберегающего образования.

Базисный учебный план для общеобразовательной четырехлетней начальной школы(
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Всего

	Федеральный компонент

	Грамота
	9
	—
	—
	—
	9

	Русский язык
	-
	4
	 5
	5
	14

	Литературное чтение
	-
	5
	4
	4
	13

	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Искусство (музыка, изо, художественный труд)
	5
	3
	3
	3
	14

	Информатика
	–
	–
	1
	1
	2

	Аудиторная нагрузка
	20
	20
	21
	21
	

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Предельно допустимая недельная учебная нагрузка (пятидневная учебная неделя)
	22
	22
	23
	23
	

	Региональный компонент

	
	–
	2
	2
	2
	6

	Недельная учебная нагрузка (шестидневная учебная неделя)
	–
	25
	.25
	25
	

	Нормы времени, отводимые на домашние задания
	–
	1
	1
	1
	


Вторая ступень общего образования (5-9 кл.)
Модель представлена пятью годами обучения.

В основной школе целью образования является формирование умений организации и программирования эффективной индивидуальной и коллективной деятельности, как учебной, так и социально-творческой; подготовка к осознанному и основанному на предметных знаниях выбору будущей образовательной траектории; приобретению знаний о мере своих прав и обязанностей.

Содержание образования на второй ступени  является относительно завершенным и. базовым для продолжения обучения в средней (полной) общеобразовательной или профессиональной школе, создает условия для подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

Особое место в этой ступени принадлежит 5-6 классам. Содержание обучения в 5-6 классах должно реализовать принцип преемственности с начальной школой, обеспечить адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным формам обучения, характерным для основной школы. В этой связи в 5-6 классах вводятся интегрированные предметы: математика (5-6 кл.), естествознание (5 кл.), обеспечивающие подготовку к изучению предметов естественно-математического цикла, в 6 кл. начинается изучение систематических курсов географии и биологии. В 6-ом классе заканчивается обучение трудовым навыкам.

В 7-9 классах, с одной стороны, завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам основной школы, a d другой - создаются условия для осознанного выбора обучающимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта жизненной стратегии, обеспечивающей получение обязательного общего среднего образования.

В 7-ом классе вводится изучение систематических курсов алгебры, геометрии, физики, информатики и информационных технологий, заканчивается изучение изобразительного искусства и музыки.

В 8-ом классе вводится интегрированный курс «Художественная культура».

Продолжительность урока в основной школе - 45 минут.

Продолжительность учебного года 35 учебных недель.

Часы, отводимые на внеклассную учебно-познавательную деятельность, используются по желанию учащихся. Образовательные учреждения должны предоставить возможность выбора учащимся широкий спектр факультативных занятий по всем учебным предметам, а также кружков, спортивных секций, музыкальных занятий, направленных на развитие школьника.

Особое внимание необходимо уделить предоставлению возможности реализации надпредметных и межпредметных курсов, способствующих формированию общеучебных действий, социализации учащихся, формированию гражданской ответственности.

Использование второй половины дня поможет реализовать требования государственного образовательного стандарта. Поэтому занятия во второй половине дня должны стать неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.

Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Основное общее образование Вариант № 1
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю



	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	2
	2
	2
	3
	12

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Информатика и И КГ
	
	
	1
	2
	2
	5

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Обществознание
	
	
	1
	1
	1
	3

	География
	
	2
	2
	2
	2
	8

	Естествознание
	2
	
	
	
	
	2

	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	Биология
	
	2
	2
	2
	2
	8

	Искусство (музыка, изо)
	2
	2
	2
	
	
	6

	Художественная культура:
	
	
	
	1
	1
	2

	Труд
	2
	2
	
	
	
	4

	ОБЖ
	
	
	1
	1
	1
	3

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	28
	29
	30
	31
	144

	Региональный компонент (шестидневная неделя)
	4
	4
	5
	5
	4
	22

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной неделе
	30
	32
	34
	35
	35
	166

	Региональный компонент (пятидневная неделя)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе
	28
	30
	31
	32
	33
	154

	Внеклассная учебная деятельность
	4
	4
	2
	2
	2
	14

	Факультативные занятия
	
	
	2
	2
	2
	6


Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Основное общее образование 

Вариант № 1
	Учебные предметы


	Количество часов



	
	V


	VI


	VII


	VIII


	IX


	Всего



	Русский язык


	175


	210


	140


	105


	105


	735



	Литература


	105


	70


	70


	70


	105


	420



	Иностранный язык


	105


	105


	105


	105


	105


	525



	Математика


	175


	175


	175


	175


	175


	875



	Информатика и ИКТ


	
	
	35


	70


	70


	175



	История


	70


	70


	70


	70


	70


	350



	Обществознание


	0


	0


	35


	35


	35


	105



	География


	0


	70


	70


	70


	70


	280



	Естествознание


	70


	0


	0


	0


	0


	70



	Физика : .


	
	
	70


	70


	70


	210



	Химия


	
	
	
	70


	70


	140



	Биология


	
	70


	70


	70


	70


	280



	Искусство (музыка, изо)


	70


	70


	70


	0


	0


	210



	Художественная культура


	
	
	
	35


	35


	70



	Труд


	70


	70


	
	
	
	140



	ОБЖ


	
	
	35


	35


	35


	105



	Физическая культура


	70


	70


	70


	70


	70


	350



	Итого


	910


	980


	1015


	1050


	1085


	5040



	Региональный компонент (шестидневная неделя)


	140


	140


	175


	175


	140


	770



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной неделе


	1050


	1120


	1190


	1225


	1225


	5810



	Региональный компонент (пятидневная неделя)


	70


	70


	70


	70


	70


	350



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе


	980


	1050


	1085


	1120


	1155


	5390



	Внеклассная учебная деятельность


	140


	140


	70


	70


	70


	490



	Факультативные занятия


	0


	0


	70


	70


	70


	210




Третья ступень общего образования (10-12 кл.)
Модель представлена тремя годами обучения. По сравнению с предыдущими   базисными учебными планами этот вариант увеличивает обучение в старшей школе на один год.

Старшая школа - завершающий этап общего образования - ставит своей целью подготовить выпускников к полноценному участию в жизни своего государства в форме продолжения образования и/или трудовой деятельности.

На третьей ступени общего образования организуется профильное обучение на базе общеобразовательной подготовки с учетом потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов.

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются возможности   выстраивания обучающимся индивидуальной образовательной траектории.

Принцип построения базисного учебного плана на III ступени общего образования продолжает развивать идею двухуровневого (базового и профильного) обучения.

Базовые образовательные учебные предметы — учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Содержание этих курсов и уровень требований к их освоению задается базовым уровнем образовательного Стандарта для старшей ступени школы.

Профильные общеобразовательные учебные предметы — учебные предметы федерального компонента повышенного уровня, определяющие специализацию каждого конкретного профиля обучения. Содержание образования и уровень требований в этих курсах задается профильным уровнем образовательного стандарта для старшей ступени школы.

Представленный Базисный учебный план является механизмом формирования учебных планов общеобразовательного учреждения на старшей ступени  общего  образования,  а  также  механизмом  формирования индивидуальных учебных планов, если в общеобразовательном учреждении реализуется индивидуальное обучение школьников.

Для формирования учебного плана общеобразовательного учреждения или индивидуального учебного плана учащихся должны быть выполнены следующие условия:

• из I-V групп предметов в обязательном порядке должны войти учебные предметы на базовом или профильном уровне в зависимости от желания учащихся (русский язык и литература, иностранный язык, математика (алгебра, геометрия), история и обществознание, естествознание (физика, химия, биология));

• из VI- VII групп предметов необходимо выбрать не менее одного предмета на базовом или профильном уровне из каждой группы;

• VIII группа предметов определяется набором курсов, предложенных регионом или образовательным учреждением. Из этой группы предметов необходимо выбрать хотя бы один предмет;

• IX группа обязательна для всех профилей, а также для учащихся по индивидуальному учебному плану.

Базисный учебный план не задает жесткого набора профильных курсов для каждого из возможных направлений, профилей и специализаций образования. Каждый ученик вправе самостоятельно указать интересующий его набор учебных предметов (базовых, профильных, специализированных) из числа предлагаемых школой в пределах допустимой учебной нагрузки. Такой подход позволяет каждому ученику формировать практически свою строго индивидуальную программу обучения.

Предельно допустимая нагрузка обучающихся 36 недельных часов в каждом классе при минимальной нагрузке 30 часов.

Продолжительность урока в средней (полной) общеобразовательной школе "- 45 минут.

Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ

Среднее (полное) общее образование





Вариант №1

	Группа
	Учебный предмет
	Уровень изучения
	Количество часов в неделю
	Правило выбора предметов

	
	
	
	X
	XI
	XII
	всего
	

	I
	Русский язык и литература
	Базовый
	4
	4
	4
	12
	Должен быть выбран один из предложенных вариантов


	
	Русский язык и литература
	Базовый-профильный
	6
	5
	5
	16
	

	
	Русский язык и литература
	Профильный-базовый
	5
	6
	6
	17
	

	
	Русский язык и литература
	Профильный
	7
	7
	7
	21
	

	II
	Иностранный язык I-й
	Базовый
	3
	3
	3
	9
	Должен быть выбран один из предложенных предметов

	
	Иностранный язык I-й
	Профильный
	5
	5
	5
	15
	

	
	Иностранный язык II-й
	Базовый
	3
	3
	3
	9
	

	
	Иностранный язык II-й
	Профильный
	5
	5
	5
	15
	

	III
	Математика
	Базовый
	4
	4
	4
	12
	Должен быть выбран один из предложенных предметов

	
	Математика
	Профильный
	6
	6
	6
	18
	

	IV
	Общественные науки
	Базовый
	4
	4
	4
	12
	

	
	История и обществознание
	Профильный
	4
	4
	4
	12
	

	
	
	
	2
	2
	2
	6
	

	
	География
	Базовый
	1
	1
	
	2
	

	
	География
	Профильный
	2
	2
	2
	6
	

	V
	Естествознание
	Базовый
	3
	3
	3
	9
	Должен быть выбран один из предложенных вариантов

	
	ИЛИ отдельные предметы: Физика
	Базовый
	2
	2
	2
	6
	

	
	Химия
	Базовый
	2
	2
	2
	6
	

	
	Биология
	Базовый
	2
	2
	2
	6
	

	
	Физика
	Профильный
	4
	4
	4
	12
	

	
	Химия
	Профильный
	3
	3
	3
	9
	

	
	Биология
	Профильный
	3
	2
	2
	7
	

	VI
	Информатика и ИКТ
	Базовый
	2
	2
	2
	6
	Должен быть выбран один из предложенных предметов

	
	Информатика и ИКТ
	Профильный
	5
	5
	5
	15
	

	
	Технология
	Базовый
	1
	1
	
	2
	

	
	Технология
	Профильный
	4
	4
	4
	12
	

	
	МХК
	Базовый
	1
	1
	
	2
	

	
	МХК
	Профильный
	2
	2
	2
	6
	

	
	Экология
	Базовый
	1
	1
	
	2
	

	
	Экология
	Профильный
	2
	2
	2
	6
	

	
	Экономика
	Базовый
	1
	1
	
	2
	

	
	Экономика
	Профильный
	2
	2
	2
	6
	

	
	Право
	Базовый
	1
	1
	
	2
	

	
	Право
	Профильный
	2
	2
	2
	6
	

	VII
	Физ. восп. и ОБЖ
	Базовый
	2
	2
	2
	6
	То же

	VIII
	Региональные курсы
	Базовый
	4
	4
	4
	12
	То же

	IX
	Проект
	Профильный
	1
	1
	13
	
	

	
	Минимальная нагрузка
	30 часов
	
	
	
	
	

	
	Максимальная нагрузка
	36 часов
	
	
	
	
	


Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ

Среднее (полное) общее образование





Вариант №1

	Группа
	Учебный предмет
	Уровень изучения
	Количество часов в неделю
	Правило выбора предметов

	
	
	
	X
	XI
	XII
	всего
	

	I
	Русский язык и литература
	Базовый
	140
	140
	140
	420
	Должен быть выбран один из предложенных вариантов

	
	Русский язык и литература
	Базовый-профильный
	210
	175
	175
	560
	

	
	Русский язык и литература
	Профильный-базовый
	175
	210
	210
	595
	

	
	Русский язык и литература
	Профильный
	245
	245
	245
	735
	

	II
	Иностранный язык I-й
	Базовый
	105
	105
	105
	315
	Должен быть выбран один из предложенных предметов

	
	Иностранный язык I-й
	Профильный
	175
	175
	175
	525
	

	
	Иностранный язык II-й
	Базовый
	105
	105
	105
	315
	

	
	Иностранный язык II-й
	Профильный
	175
	175
	175
	525
	


	III
	Математика
	Базовый
	140
	140
	140
	420
	Должен быть выбран один из предложенных предметов

	
	Математика
	Профильный
	210
	210
	210
	630
	

	IV
	Общественные науки
	Базовый
	140
	140
	140
	420
	

	
	История и обществознание
	Профильный
	140
	140
	140
	420
	

	
	
	
	70
	70
	70
	210
	

	
	География
	Базовый
	35
	35
	
	70
	

	
	География
	Профильный
	70
	70
	70
	210
	

	V
	Естествознание
	Базовый
	105
	105
	105
	315
	Должен быть выбран один из предложенных вариантов

	
	ИЛИ отдельные предметы: Физика
	Базовый
	70
	70
	70
	210
	

	
	Химия
	Базовый
	70
	70
	70
	210
	

	
	Биология
	Базовый
	70
	70
	70
	210
	

	
	Физика
	Профильный
	140
	140
	140
	420
	

	
	Химия
	Профильный
	105
	105
	105
	315
	

	
	Биология
	Профильный
	105
	70
	70
	245
	

	VI
	Информатика и ИКТ
	Базовый
	70
	70
	70
	210
	Должен быть выбран один из предложенных предметов

	
	Информатика и ИКТ
	Профильный
	175
	175
	175
	525
	

	
	Технология
	Базовый
	35
	35
	
	70
	

	
	Технология
	Профильный
	140
	140
	140
	420
	

	
	МХК
	Базовый
	35
	35
	
	70
	

	
	МХК
	Профильный
	70
	70
	70
	210
	

	
	Экология
	Базовый
	35
	35
	
	70
	

	
	Экология
	Профильный
	70
	70
	70
	210
	

	
	Экономика
	Базовый
	35
	35
	
	70
	

	
	Экономика
	Профильный
	70
	70
	70
	210
	

	
	Право
	Базовый
	35
	35
	
	70
	

	
	Право
	Профильный
	70
	70
	70
	210
	

	VII
	Физ. восп. и ОБЖ
	Базовый
	70
	70
	70
	210
	То же

	VIII
	Региональные курсы
	Базовый
	140
	140
	140
	420
	То же

	IX
	Проект
	Профильный
	35
	35
	35
	105
	

	
	Минимальная нагрузка
	30 часов
	
	
	
	
	

	
	Максимальная нагрузка
	36 часов
	
	
	
	
	


1.2.2. Вариант № 2 Базисного учебного плана. Первая ступень общего образования (1-4 кл.)
Вариант второй предназначен для четырехлетних начальных школ, где продолжительность урока в 1-4 классах - 35 минут (нормы СанПиНа, февраль 2004 г.). Обучение в таком учебном режиме позволяет: в большей степени учесть психологические особенности и возможности младших школьников, уровень их готовности к школе и индивидуальные характеристики. В такой структуре возможно организовать обучение более динамично и «дробно», разнообразить виды деятельности и снять предпосылки для развития у младших школьников утомления. Общая недельная нагрузка учащихся остается в пределах допустимой нормы, но число уроков возрастает.

Предусматривается изучение интегрированных предметов: «Грамота» (первый класс), который объединяет обучение чтению и письму (для обучения используется учебник «Букварь»). Изучение курса «Грамота» обеспечивает плавную адаптацию детей к школе, независимо от уровня их готовности к обучению.

Предмет «Окружающий мир» интегрирует естественнонаучные и обществоведческие знания. Предмет «Искусство» в данном варианте учебного плана изучается дифференцирование: изобразительное искусство, музыкальное искусство (по два часа в неделю). Вводится предмет «Домоводство», целью которого является трудовое воспитание младших школьников с учетом их психологических особенностей и интересов. В первом классе этот предмет наряду с трудовым воспитанием осуществляет и подготовку руки ребенка к письму.

Изучение иностранного языка осуществляется со второго класса, предмет «Информатика» изучается в третьем-четвертом классах по 1 часу в неделю.

В БУП выделена специальная графа - нормы времени, отводимые для домашних заданий, что обеспечивает предпосылки уменьшения учебной нагрузки младших школьников и является одним из условий здоровьесберегающего образования.

Базисный учебный план для общеобразовательной четырехлетней начальной школы**
	1 Учебные предметы


	Количество часов в неделю



	
	1 класс


	2 класс


	3 класс


	4 класс


	Всего



	Федеральный компонент



	1 Грамота


	8


	—


	—


	—


	8



	; Русский язык


	-


	4 .


	5


	5


	14



	Литературное чтение


	—


	5


	3


	3


	11



	i Иностранный язык


	- 


	2


	. 2


	2


	6



	Математика


	3


	4


	4


	4


	15



	1 Окружающий мир


	2


	2


	2


	2


	8



	Изобразительное искусство


	2


	2


	2


	2


	8



	Музыкальное искусство


	2


	2


	2


	2


	8



	Домоводство (труд)


	1


	2


	2


	2


	7



	Информатика


	-


	— 


	.1


	1


	2



	Физическая культура


	2


	2


	2


	2


	8



	
	
	
	
	
	

	Предельно допустимая недельная учебная нагрузка (пятидневная учебная неделя)


	20


	25 .


	25


	25


	

	Региональный компонент



	
	–


	2


	.2


	2


	6



	Недельная учебная нагрузка (шестидневная учебная неделя)


	–


	27


	2,7


	27


	

	Нормы времени, отводимые на домашние задания


	–


	1


	1


	1


	


** Длительность урока в 1-4 классах - 35 минут

Вторая     ступень     общего образования (5-10 кл.)
Модель представлена шестью годами обучения.

В основной школе целью образования является формирование умений организации и программирования эффективной индивидуальной и коллективной деятельности, как учебной, так и социально-творческой; подготовка к осознанному и основанному на предметных знаниях выбору будущей образовательной траектории; приобретению знаний о мере своих прав и обязанностей.

Содержание образования на второй ступени   является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней (полной) общеобразовательной или профессиональной школе, создает условия для получения обязательного среднего (полного) образования, подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

Особое место в этой ступени принадлежит 5-6 классам.

Содержание обучения в 5-6 классах должно реализовать принцип преемственности с начальной школой, обеспечить адаптацию учащихся к новым для них условиям и организационным формам обучения, характерным для основной школы. В этой связи в 5-6 классах вводятся интегрированные предметы: математика (5-6 кл.), естествознание (5-6 кл.), обеспечивающие подготовку к изучению предметов естественно-математического цикла.   В 6-ом классе заканчивается обучение трудовым навыкам.

В 7-Ю классах, с одной стороны, завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам основной школы, а с другой - создаются условия для осознанного выбора обучающимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта жизненной стратегии, обеспечивающей получение

?

обязательного общего среднего образования.

В 7-ом классе вводится изучение систематических курсов алгебры, геометрии, физики, географии, биологии, информатики и информационных технологий, заканчивается изучение изобразительного искусства и музыки.

В 8-ом классе вводится интегрированный курс «Художественная культура» и пропедевтический курс «Введение в химию».

Продолжительность   урока   в основной школе - 45 минут.

Продолжительность учебного года 35 учебных недель.

Часы, отводимые на внеклассную учебно-познавательную деятельность, используются по желанию учащихся. Образовательные учреждения должны предоставить возможность выбора учащимся широкий спектр факультативных занятий по всем учебным предметам, а также кружков, спортивных секций, музыкальных занятий, направленных на развитие школьника.

Особое внимание необходимо уделить предоставлению возможности реализации  надпредметных  и  межпредметных  курсов,  способствующих формированию общеучебных действий, социализации учащихся, формированию гражданской ответственности.

Использование второй половины дня поможет реализовать требования государственного образовательного стандарта. Поэтому занятия во второй половине дня должны стать неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.

Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Основное общее образование Вариант №2
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю


	Всего



	
	V


	VI


	VII


	VIII


	IX


	X


	

	Русский язык


	6


	6


	4


	3


	2


	2


	23



	Литература


	2


	2


	2


	2


	3


	3


	14



	Иностранный язык


	3


	3


	3


	3


	3


	3


	18



	Математика


	5


	5


	5


	5


	5


	5


	30



	Информатика и ИКТ


	
	
	1


	2


	2


	2


	7



	История


	2


	2


	2


	2


	2


	2


	12



	Обществознание


	
	
	1


	1


	1


	2


	5



	География


	
	
	2


	2


	2


	2


	8



	Естествознание


	2


	2


	
	
	
	
	4



	Физика


	
	
	2


	2


	2


	2


	8



	Химия


	
	
	
	1


	2


	2


	5



	Биология ...


	
	
	2


	2


	2


	2


	8



	Искусство


	2


	2


	2


	
	
	
	6



	Художественная культура


	
	
	
	1


	1


	1


	3



	Труд •


	2


	2


	
	
	
	
	4



	ЛОБЖ


	
	
	1


	1


	1


	1


	4



	Физическая культура


	2


	2


	2


	2


	2


	2


	12



	Итого


	26


	26


	29


	29


	30


	31


	171



	Региональный компонент (шестидневная неделя)


	4


	4


	4


	4


	5


	5


	26



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной неделе


	30


	30


	33


	33


	35


	36


	197



	Региональный компонент (пятидневная неделя)


	2


	2


	2


	2


	2


	2


	12



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе


	28


	28


	31


	31


	32


	33


	183



	Внеклассная учебная деятельность


	4


	4


	2


	2


	2


	2


	16



	Факультативные занятия


	
	
	2


	2


	2


	2


	8




Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Основное общее образование Вариант № 2
	Учебные предметы


	Количество часов


	Всего



	
	V


	VI


	VII


	VIII


	IX


	X


	

	! Русский язык


	210


	210


	140


	105


	70


	70


	805



	1 Литература


	70


	70


	70


	70


	105


	105


	490



	! Иностранный язык


	105


	105


	105


	105


	105


	105


	630



	1 Математика


	175


	175


	175


	175


	175


	175


	1050



	Информатика и ИКТ


	0


	0


	35


	70


	70


	70


	245



	1 История


	70


	70


	70


	70


	70


	70


	420



	Обществознание


	0


	0


	35


	35


	35


	70


	175



	География


	0


	0


	70


	70


	70


	70


	280



	Естествознание


	70


	70


	
	
	
	
	140



	Физика


	
	
	70


	70


	70


	70


	280



	' Химия | '


	
	
	
	35


	70


	70


	175



	i Биология


	
	
	70


	70


	70


	70


	280



	1 Искусство


	70


	70


	70


	0


	0


	0


	210



	Художественная культура


	
	
	
	35


	35


	35


	105



	Труд


	70


	70


	
	
	
	
	140



	ЛОБЖ


	
	
	35


	35


	35


	35


	140



	Физическая культура


	70


	70


	70


	70


	70


	70


	420



	Итого


	910


	910


	1015


	1015


	1050


	1085


	5985



	Региональный компонент (шестидневная неделя)


	140


	140


	140


	140


	175


	175


	910



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной неделе


	1050


	1050


	1155


	1155


	1225


	1260


	6895



	Региональный компонент (пятидневная неделя)


	70


	70


	70


	70


	70


	70


	420



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе


	980


	980


	1085


	1085


	1120


	1155


	6405



	Внеклассная учебная деятельность


	140


	140


	70


	70


	70


	70


	560



	Факультативные занятия


	
	
	70


	70


	70


	70


	280




Третья       ступень   общего образования (11-12 кл.)
Модель представлена двумя годами обучения. По сравнению с предыдущими базисными учебными планами этот вариант увеличивает обучение в старшей школе на один год.

Старшая школа - завершающий этап общего образования - ставит своей целью подготовить выпускников к полноценному участию в жизни своего государства в форме продолжения образования и/или трудовой деятельности. Основой этой готовности является овладение основами наук и приобретение опыта программирования и осуществления целесообразности и результативной деятельности.

На третьей ступени общего образования организуется профильное обучение на базе общеобразовательной подготовки с учетом потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов.

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются возможности    выстраивания обучающимся индивидуальной образовательной траектории.

Принцип построения базисного учебного плана на III ступени общего образования продолжает развивать идею двухуровневого (базового и профильного) обучения.                                                 

Базовые образовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Содержание этих курсов и уровень требований к их освоению задается базовым уровнем образовательного стандарта для старшей ступени школы.

Профильные общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы федерального компонента повышенного уровня, определяющие специализацию каждого конкретного профиля обучения. Содержание образования и уровень требований в этих курсах задается профильным уровнем образовательного стандарта для старшей ступени школы.

Базисный учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной. В инвариантной части представлены учебные предметные на базовом уровне и изучение которых является обязательным. При формировании учебного плана общеобразовательного учреждения предметы вариативной части базового уровня могут быть заменены на соответствующие предметы профильного уровня. Как правило, предметы профильного уровня соответствуют выбранному профилю. При этом должна сохраняться предельно допустимая нагрузка учащихся в каждом классе.

Базисный учебный план не задает жесткого набора профильных курсов для каждого из возможных направлений, профилей и специализаций образования. Каждый ученик вправе самостоятельно указать интересующий его набор учебных предметов (базовых, профильных, специализированных) из числа предлагаемых школой в пределах допустимой учебной нагрузки. Такой подход позволяет каждому ученику формировать практически свою строго индивидуальную программу обучения.

Продолжительность урока в средней (полной) общеобразовательной школе -45 минут.

Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Среднее (полное) общее образование Вариант № 2
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю


	Всего



	
	XI


	XII


	

	Инвариантная часть. Базовый уровень



	Русский язык


	1


	1


	2



	Литература


	3


	3


	6



	Иностранный язык


	3


	3


	6



	Математика


	4


	4


	8



	История


	2


	2


	4



	Общественные науки


	2


	2


	4



	Естественные науки


	3


	3


	6



	Проект 


	1


	1


	. • . 2


	Физкультура


	2


	2


	4



	Вариативная часть. Профильные уровень



	Русский язык


	3


	3


	6



	Литература


	5


	5


	10



	Иностранный язык 1-й


	5


	5


	10



	Иностранный язык 11-й


	5


	5


	10



	Алгебра 


	5


	5


	10



	Геометрия


	3


	3


	6



	Информатика и ИКТ


	4


	4


	8



	История


	4


	4


	8



	Обществознание


	3


	3


	6



	Экономика


	2


	2


	4



	Право


	2


	2


	4



	География 


	3


	3


	6



	Физика


	5


	5


	10



	Химия


	3


	3


	6



	Биология


	3


	3


	6



	Экология


	2


	2


	4



	МХК 


	3


	3


	6



	Технология


	3


	3


	6



	ОБЖ


	2


	2


	4



	Всего


	Не более 32



	Региональные курсы


	4


	4


	8



	Итого


	36


	36


	72-




Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Среднее (полное) общее образование Вариант № 2
	Учебные предметы


	Количество часов


	Всего



	
	XI


	XII


	

	Инвариантная часть. Базовый уровень



	Русский язык


	35


	35


	70



	Литература


	105


	105


	210



	Иностранный язык


	105


	105


	210



	Математика


	140


	140


	280



	История


	70


	70


	140



	Общественные науки


	70


	70


	140



	Естественные науки


	105


	105


	210



	Проект


	35


	35


	70



	Физкультура


	70


	70


	140



	Вариативная часть. Профильные уровень



	Русский язык


	105


	105


	210



	Литература


	175


	175


	350



	Иностранный язык 1-й


	175


	175


	350



	Иностранный язык 11-й


	175


	175


	350



	Алгебра


	175


	175


	350



	Геометрия . .


	105


	105


	210



	Информатика и ИКТ


	140


	140


	280



	История •


	140


	140


	280



	Обществознание


	105


	105


	210



	Экономика


	70


	70


	140



	Право


	70


	70


	140



	География


	105


	105


	210



	Физика


	175


	175


	350



	Химия
	105


	105


	210



	Биология 


	105


	105


	210



	Экология


	70


	70


	140



	МХК


	105


	105


	210



	Технология 


	105


	105


	210



	ОБЖ


	70


	70


	140



	Всего


	1120



	Региональные курсы


	140


	140


	280



	Итого


	1260


	1260


	2520




1.2.3. Вариант № 3 Базисного учебного плана. Первая ступень общего образования (1-6 кл.)
Третий вариант БУП предназначен для общеобразовательных школ, где первая ступень образования представлена структурой 1-6 (шестилетняя школа первой ступени). Такая структура первого школьного звена обеспечивает устранение трудностей адаптации учащихся к особенностям обучения в основной школе, позволяет реально учесть психологические возможности младших подростков, определяет преемственность и перспективность в образовании школьников.

Введение в учебный план дифференцированного изучения русского языка и литературного чтения с первого класса дает возможность учесть этап предшкольного обучения детей и их уровень готовности к школе.

На литературное чтение в первом-втором классах выделяется по 5 часов в неделю,  что  определяется  необходимостью  формирования  прочного, осознанного навыка чтения у младших школьников. С третьего класса чтение становится общеучебным умением, что позволяет уменьшить число часов на литературное чтение до трех в неделю.

В первом-четвертом классах изучается интегрированный предмет «Окружающий мир» (2 часа в неделю), в пятом классе учащиеся начинают изучать предмет «Естествознание» (3 часа в неделю) как пропедевтический курс к изучению биологии, географии, физики, химии. В 5-6 классе школьники изучают историю и обществознание. На их изучение отводится 3 часа в неделю. Распределение часов на эти два предмета находится в ведении образовательного учреждения.  

Предметы «Технология» и «Информатика» изучаются в 3- 6 классах по одному часу в неделю. Интегрированный предмет «Искусство» объединяет музыкальную, изобразительную деятельность детей и художественный труд (1-2 классы), музыку и изо (3-4 классы). В 5-6 классах может быть продолжено изучение предмета «Искусство» или начато изучение предмета «Художественная культура».

В БУП выделена специальная графа - нормы времени, отводимые для домашних заданий, что создает предпосылки уменьшения учебной нагрузки младших школьников и является одним из условий здоровьесберегающего образования.

Базисный учебный план общеобразовательной школы (первая ступень 1-6)
	Учебный предмет


	Количество часов в неделю



	
	1 кл.


	2кл.


	3 кл.


	4кл.


	5 кл.


	6 кл.


	всего



	Федеральный компонент



	Русский язык


	4


	4


	5


	5


	4


	4


	26



	Литературное чтение, литература


	5


	4


	3


	3


	3


	3


	21



	Иностранный язык


	—


	2


	2


	2


	2


	. 2


	10



	История, обществоведение


	—


	—


	—


	—


	3


	3


	6



	Окружающий мир, естествознание


	2


	2


	2


	2


	3


	3


	14



	Математика


	3


	4


	4


	4


	4


	5


	24



	Искусство (музыка, изо, художественный труд), художественная культура


	4


	3


	2


	2


	2


	2

	15



	Технология (труд)


	—


	—


	1


	1


	1


	1


	4



	Информатика


	—


	—


	1


	1


	1


	1


	4



	Физическая культура


	2


	2


	2


	2


	2


	2


	12



	Предельно допустимая недельная учебная нагрузка (пятидневная учебная неделя)


	20


	21


	22


	22


	25


	26


	

	Региональный компонент



	
	—


	2


	2


	2


	2


	2


	10



	Предельно допустимая недельная учебная нагрузка (шестидневная учебная неделя)


	20


	23


	24


	24


	27


	28


	

	Нормы времени, отводимые на домашние задания .


	 —


	1


	1


	1


	1,5


	1,5


	


Вторая ступень общего образования (7-10 кл.)
Модель представлена четырьмя годами обучения.

В основной школе целью образования является формирование умений организации и программирования эффективной индивидуальной и коллективной деятельности, как учебной, так и социально-творческой; подготовка к осознанному и основанному на предметных знаниях выбору будущей образовательной траектории; приобретению знаний о мере своих прав и обязанностей.

Содержание образования на второй ступени  является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения в средней (полной) общеобразовательной или профессиональной школе, создает условия для подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования.

В 7-10 классах, с одной стороны, завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам основной школы, а с другой - создаются условия для осознанного выбора обучающимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта жизненной стратегии, обеспечивающей получение Обязательного общего среднего образования.

В 7-ом классе вводится изучение систематических курсов алгебры, геометрии, физики, географии, биологии, информатики и информационных технологий, заканчивается изучение изобразительного искусства и музыки.

В 8-ом классе вводится интегрированный курс «Художественная культура» и пропедевтический курс «Введение в химию».

Продолжительность урока в основной школе - 45 минут. Продолжительность учебного года 35 учебных недель. Часы, отводимые на внеклассную учебно-познавательную деятельность, используются по желанию учащихся. Образовательные учреждения должны предоставить возможность выбора учащимся широкий спектр факультативных занятий по всем учебным предметам, а также кружков, спортивных секций, музыкальных занятий, направленных на развитие школьника.

Особое внимание необходимо уделить предоставлению возможности реализации надпредметных и межпредметных курсов, способствующих формированию общеучебных действий, социализации учащихся, формированию гражданской ответственности.

Использование второй половины дня поможет реализовать требования государственного образовательного стандарта. Поэтому занятия во второй половине дня должны стать неотъемлемой частью образовательного процесса в школе.

Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Школа II ступени Вариант № 3
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю


	Всего



	
	VII


	VIII


	IX


	X


	

	Русский язык


	4


	3


	3


	3


	13



	Литература


	2


	2


	3


	3


	10



	Иностранный язык


	3


	3


	3


	3


	12



	Математика


	5


	5


	5


	5


	20



	Информатика и ИКТ .


	1


	1


	1


	1


	4



	История и обществознание


	3


	3


	3


	4


	13



	География


	2


	2


	2


	2


	8



	Физика


	2


	2


	2


	2


	8



	Химия


	
	2


	2


	2


	6



	Биология


	2


	2


	2


	2


	8



	Искусство


	2


	
	
	
	2



	Художественная культура


	
	1


	1


	1


	3



	ОБЖ


	1


	1


	1


	1


	4



	Физическая культура


	2


	2


	2


	2


	8



	Итого
	29


	29


	30


	31


	119



	Региональный компонент (шестидневная неделя)


	4


	4


	5


	5


	18



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-

дневной неделе
	33


	33


	35


	36


	137



	Региональный компонент (пятидневная неделя)


	2


	2


	2


	2


	8



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе


	31


	31


	32


	33


	127



	Внеклассная учебная деятельность


	2


	2


	2


	2


	8



	Факультативные занятия


	2


	2


	2


	2


	8




Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Школа II ступени Вариант № 3
	Учебные предметы


	Количество часов


	Всего



	
	VII


	VIII


	IX


	X


	

	Русский язык


	140


	105


	105


	105


	455



	Литература


	70


	70


	105


	105


	350



	Иностранный язык


	105


	105


	105


	105


	420



	Математика


	175


	175


	175


	175


	700



	Информатика и ИКТ


	35


	35


	35


	35


	140



	История и обществознание


	105


	105


	105


	140


	455



	География


	70


	70


	70


	70


	280



	Физика


	70


	70


	70


	70


	280



	Химия


	0


	70


	70


	70


	210



	Биология


	70


	70


	70


	70


	280



	Искусство


	70


	0


	0


	0


	70



	Художественная культура


	0


	35


	35


	35


	105



	ОБЖ


	35


	35


	35


	35


	140



	Физическая культура


	70


	70


	70


	70


	280



	Итого


	1015


	1015


	1050


	1085


	4165



	Региональный компонент (шестидневная неделя)
	140


	140


	175


	175


	630



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6-дневной неделе


	1155


	1155


	1225


	1260


	4795



	Региональный компонент (пятидневная неделя)


	70


	70


	70


	70


	280



	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной неделе


	1085


	1085


	1120


	1155


	4445



	Внеклассная учебная деятельность


	70


	70


	70


	70


	280



	Факультативные занятия


	70


	70


	70


	70


	280




Третья ступень общего образования (11-12 кл.)
Модель представлена двумя годами обучения.

Старшая школа - завершающий этап общего образования - ставит своей целью подготовить выпускников к полноценному участию в жизни своего государства в форме продолжения образования и/или трудовой деятельности.

На третьей ступени общего образования организуется профильное обучение на базе общеобразовательной подготовки с учетом потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов.

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются возможности   выстраивания обучающимся индивидуальной образовательной траектории.

Принцип построения базисного учебного плана на III ступени общего образования продолжает развивать идею двухуровневого (базового и профильного) обучения.

Базовые образовательные учебные предметы — учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Содержание этих курсов и уровень требований к их освоению задается базовым уровнем образовательного стандарта для старшей ступени школы.

Профильные общеобразовательные учебные Предметы — учебные предметы федерального компонента повышенного уровня, определяющие специализацию каждого конкретного профиля обучения.  Содержание образования и уровень требований в этих курсах задается профильным уровнем образовательного стандарта для старшей ступени школы.

Представленный Базисный учебный план является механизмом формирования учебных планов общеобразовательного учреждения на старшей 'ступени  общего  образования,  а  также  механизмом  формирования индивидуальных учебных планов, если в общеобразовательном учреждении реализуется индивидуальное обучение школьников.

Для формирования учебного плана общеобразовательного учреждения или индивидуального учебного плана учащихся должны быть выполнены следующие условия:

• из I-V групп предметов обязательном порядке должны войти учебные предметы на базовом или профильном уровне в зависимости от желания учащихся (русский язык и литература, иностранный язык, математика (алгебра, геометрия), история и обществознание, естествознание (физика, химия, биология));

• из VI- VII групп предметов необходимо выбрать не менее одного предмета на базовом и профильном уровне из каждой группы;

• VIII группа предметов определяется набором курсов, предложенных регионом или образовательным учреждением. Из этой группы, предметов необходимо выбрать хотя бы один предмет;

• IX группа обязательна для всех профилей, а также для учащихся по индивидуальному учебному плану.

Базисный учебный план не задает жесткого набора профильных курсов для каждого из возможных направлений, профилей и специализаций образования. Каждый ученик вправе самостоятельно указать интересующий его набор учебных предметов (базовых, профильных, специализированных) из числа предлагаемых школой в пределах допустимой учебной нагрузки. Такой подход позволяет каждому ученику формировать практически свою строго индивидуальную программу обучения.

Продолжительность урока в средней (полной) общеобразовательной школе - 45 минут.

Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Среднее (полное)общее образование Вариант № 3
	Гр.


	Учебный предмет


	Уровень изучения


	Кол-во часов в неделю


	Правило выбора предметов



	
	
	
	XI


	XII


	всего


	

	
	Русский язык и литература


	Б


	4


	4


	8


	Должен быть выбран один из предложенных вариантов



	
	Русский язык и литература


	Б-П


	5


	5


	10


	

	
	Русский язык и литература


	П-Б


	6


	6


	12


	

	
	Русский язык и литература


	П


	7


	7


	14


	

	11


	Иностранный язык 1-й


	Б


	3


	3


	6


	Должен быть выбран один из предложенных предметов



	
	Иностранный язык 1-й


	П


	5


	5


	10


	

	
	Иностранный язык 11-й


	Б


	3


	3


	6


	

	
	Иностранный язык 11-й


	П


	5


	5


	10


	

	III

	Математика


	Б


	4


	4


	8


	Должен быть выбран один из предложенных предметов



	
	Математика


	П


	6


	6


	12


	

	IV


	Общественные науки


	Б


	4


	4


	8


	

	
	История и обществознание


	П


	4


	4


	8


	

	
	
	
	2


	2


	4


	

	
	География


	Б


	1


	
	1


	

	
	География


	П


	2


	2


	4


	

	V


	Естествознание


	Б


	3


	3


	6


	Должен быть выбран один из предложенных вариантов



	
	ИЛИ отдельные предметы: Физика


	
	

	
	
	Б


	2


	2


	4


	

	
	Химия


	Б


	2


	2


	4


	

	
	Биология


	Б


	2


	2


	4


	

	
	Физика


	П


	4


	4


	8


	

	
	Химия


	П


	3


	3


	6


	

	
	Биология


	П


	2


	2


	4


	

	VI


	Информатика и ИКТ


	Б


	2


	2


	4


	Должен быть выбран один из предложенных предметов



	
	Информатика и ИКТ


	П


	5


	5


	10


	

	
	Технология


	Б


	1


	
	1


	

	
	Технология


	П


	4


	4


	8


	

	
	МХК


	Б


	1


	
	1


	

	
	МХК


	П


	2


	2


	4


	

	
	Экология


	Б


	1


	
	1


	

	
	Экология


	П


	2


	2


	4


	

	
	Экономика


	Б


	1


	
	1


	

	
	Экономика


	П


	2


	2


	4


	

	
	Право


	Б


	1


	
	1


	

	
	Право


	П


	2


	2


	4


	

	VII


	Физ.восп. И ОБЖ


	Б


	2


	2


	4


	То же



	VIII


	Региональные курсы


	Б


	4


	4


	8


	То же



	IX


	Проект


	П


	1


	1


	2


	


Минимальная нагрузка Максимальная нагрузка

30 часов 36 часов

41

Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ Среднее (полное)общее образование Вариант № 3
	гр.


	Учебный предмет


	Уровень изучения


	Кол-во часов в неделю


	Правило выбора предметов



	
	
	
	XI


	XII


	всего


	

	
	Русский язык и литература


	Б


	140


	140


	280


	Должен быть выбран один из предложенных вариантов



	
	Русский язык и литература


	Б-П


	175


	175


	350


	

	
	Русский язык и литература


	П-Б


	210


	210


	420


	

	
	Русский язык и литература


	П


	245


	245


	490


	

	11


	Иностранный язык 1-й


	Б


	105


	105


	210


	Должен быть выбран один из предложенных предметов



	
	Иностранный язык 1-й


	П


	175


	175


	350


	

	
	Иностранный язык 11-й


	Б


	105


	105


	210


	

	
	Иностранный язык 11-й


	П


	175


	175


	350


	

	III

	Математика


	Б


	140


	140


	280


	Должен быть выбран один из предложенных предметов



	
	Математика


	П


	210


	210


	420


	

	IV


	Общественные науки


	Б


	140


	140


	280


	

	
	История и обществознание


	П


	140


	140


	280


	

	
	
	
	70


	70


	140


	

	
	География


	Б


	35


	
	35


	

	
	География


	П


	70


	70


	140


	

	V


	Естествознание


	Б


	105


	105


	210


	Должен быть выбран один из предложенных вариантов



	
	ИЛИ отдельные предметы: Физика


	
	
	
	
	

	
	
	Б


	70


	70


	140


	

	
	Химия


	Б


	70


	70


	140


	

	
	Биология


	Б


	70


	70


	140


	

	
	Физика


	П


	140


	140


	280


	

	
	Химия


	П


	105


	105


	210


	

	
	Биология


	П


	70


	70


	140


	

	VI


	Информатика и ИКТ


	Б


	70


	70


	140


	Должен быть выбран один из предложенных предметов



	
	Информатика и ИКТ


	П


	175


	175


	350


	

	
	Технология


	Б


	35


	
	35


	

	
	Технология


	П


	140


	140


	280


	

	
	МХК


	Б


	35


	
	35


	

	
	МХК


	П


	70


	70


	140


	

	
	Экология


	Б


	35


	
	35


	

	
	Экология


	П


	70


	70


	140


	

	
	Экономика


	Б


	35


	
	35


	

	
	Экономика


	П


	70


	70


	140


	

	
	Право


	Б


	35


	
	35


	

	
	Право


	П


	70


	70


	140


	

	VII


	Физ.восп. И ОБЖ


	Б


	70


	70


	140


	Тоже



	VIII


	Региональные курсы


	Б


	140


	140


	280


	Тоже



	IX


	Проект


	П


	35


	35


	70


	


Минимальная нагрузка Максимальная нагрузка

30 часов 36 часов

( Длительность уроков: в 1 классе - 35 минут, во 2-4 классе - 45 минут.





